
AAC

APPRENTISSAGE ANTICI PÉ
de lo conduite

AVEC L'AAC, JE NE PRÉPARE PAs SEULEMENT LEs ÉPREUVES DU PERMIS DE coNDUtRE.
I'approfondls avec mon enseignant les comportements qul me permettront de mieux prévolr les
siluations à rlsq ues
J'apprends à rnôr rythme avec 'aide d'un accompagnateLlr qul rne connaît blen êt qui me permet
d ,,o .o L â ro , ê.OC..,-r ô

AVANT DE POUVOIR CONDUIRE AVEC UN ACCOMPAGNATEUR, LA FORMATION INITIALE COMPREND:
. une évaluation préalable ('lh) 

;

. une formation théorique pour la préparation à l'épreuve théorique générale, dite épreuve du «code» ;

' une formation pratique {cours de conduite) de 2Oh au moins (13 heures en cas d'utilisation d'une boîte
de vitesses automatique).

Une fois l'épreuve du code obtenue et le niveau de conduite jugé satisfaisant par l'enseignant, celui,ci
délivre une attestatlon de f in de formation initiale (AFFI).

Cette attestation est consignée dans le livret d'apprentissage. Elle est aussi remise à 1a compagnre
d'assurance, car elle est indispensable pour commencer la conduite accompagnée.
La phase de conduite accompagnée débute par un rendez-vous préalable d'une durée minimale de 2h.
1l réunit l'élève, instailé au poste de conduite, l'enseignant è ses côtés et l'accompag nateu r assts
à l'arrière, af in de réaliser le «passage de relais, entre l'enseignant de la conduite et l'accompag nateu r.

À la f in de cette séance, un guide est remis à l'accom pag nateu r, da ns lequel il trouvera les informations
utiles à la formation du futur conducteur.
Cette phase de conduite dure I an au moins, sur 3 O0O km au moins, en compagnie d'un ou plusieurs
accom pag nateu r(s).

Au cours de cette phase, au moins 2 RV pédagogiques de 3h sont effectués.

LobEl
***

Dès 15 ons, ie peux choisir lo Conduite Accompognée
2 PHASES :

. une période de formation initiale,

. une periode de conduiLe dccompàgnee
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Les ovontoges de IAAC

Une mellleure réusslte
Lèxamen intervient dès 17 ans, au terme d'une formation performantê et après une année au moins de
conduite accompagnée.
Le taux de réussite à l'examen du permis de conduire est meilleur que celui correspondant à la formation
classique:75 7o de réussite contre 58 % pour la f ilière traditionnelle.

La durée du permls piobatolre
La période probatoire est réduite à 2 ans, au lieu de 3 pour les conducteurs issus de la formation
traditionnelle.

Molns d'accidents
Lapprentissage anticipé de la conduite garantit une meilleure sécurité.
Quatre fois moins d'accidents que les conducteurs issus de la formation traditionnelle au cours des
premières années de conduite.

fassurancê
Avantages tarifaires des compagnies d'assurance : surprime de la lère année dimlnuée de 50 % ;

suppression de la surprime la 2'année sije n'ai occasionné aucun accident.
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oÈs rs axs

Téléphone: ....

Mon assureur

Cachet de l'auto-école

Téléphone

Horaires d'ouverture
Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Samedi

AVEc LAAC,:E ue pRÉpaRE pAs SEULEMENT les ÉpneuvEs DU pERMts
DE CONDUIRE.
' J'approfondis avec mon enseignant les comportements qui me permettront
de n-ie.l' p,er o . les cirJJr.on. a .,sq..re:.

.J'apprends è mon rythme avec 'aide d'un accompagnateur qur me connaît
bien et qui me permet d'acquérir une très forte e ' perience.

Notice d'explications

Conduite qccompogn a

Mon enseignant auto-école :
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à"il)d)erÿ2 phases

LASSURANCE

Avantages tarifaires des compagnies d'assuTances :

. surprime de la l"'" année dlminLrée de 50 %
' suppression de la surprirne la 2" annéesile n'ai occasonnéaucua accident

UNE MEILLEUFIE REUSSITE

Lexêmen intervient dès 17 ans, au terme d'uôe forrnatiôn perforinante et après une annee au morns
de conduite accompagnée.
Le têux de réussite à l'exêmen du perrnis de conduire est meilleur que celuicorrespondênt à la
formation classlque 75 % de réussite contre 58 % poL.rr a f I ère tradltionnelle

PERMIS PROBATOIRE
période probatoire réduite à 2 ôns, au lieu de 3 poLrr les conducteurs issLJs de la format on trêditionnelle
Sije suis une formation post permls (entre e 6" et le 12" mois après l'obtention de rnon perr.is) la
période probato re est réduite à I an et deml

MOINS D'ACCIDENTS

fapprentissage antlc pé de lê conduite garantit une mellieure sécurité.
Quatre fois moins d'accldents que les conducteurs ssus de la formation tradit onnelle au cours des
prem ères ênnées de conduite.

6 polnts
(*3 points Par an

pendant 2 ans sans infraction)
+ dlsque A

E-ifl'
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PHASE I : PÉRIODE DE FORMATION INITIALE

/L\',rrt dê frouvoir conclu re rvtr.: Lrf arrr()rlrparalrraieL,r.l:r irjrrl'rl l)11 llr t ale ao l'lrre'.1
. tirrÈ.r!ê Llè. orr r)i{,1 rb È i lrl
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.ii ia lôrrn.rt(.n lri,tr al'ra (i:arur!, aJ.r ca)r't-rlLrii-cl Tllh.lirrrnrt:,

une nll.:tal or rle 1r . Je lor:r rl i]n rr i.rla (ÂFÊ )

(lctlo ètlcatàtion ar;t (ir)na alnt-ilr 1:lin , l{:: i,/rL.l ai'âDprcnL r:ià!l('r riLtirriit arluo .EilL-'c::l a l1'li Êrni:ni à .r
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. ETa i..rCr.)
' Forttr;t1 orr l)rât c1 r,.

Bii.rn alc .orrrp('lr--n1,...,

Attestation de
fln de Formatlon lnltiale

Extension de gêrantle

2. FIN DÉ FORMATION
INITIALE

f-\

3. coNDUrrE accoMPAcNÉE
I aN/3ooo KM AU MolNs

ÉPREUVE pRATIQUE
17 ANS

SE FORIi^ER dons lo durée
DÈs 

.|5 aNs,JE pEUx cHotstR LA coNDUtrE accoMpAGNÉE.

PHASE 2 : PÉPIODE DE CONDUITE ACCOMPACNEE

r - a::,:r ,r l,i irir (,r] a]Lr rrLr i:iiri .,r'i,rLr,

I rl(: ) r(i:r.-,ir,!ri.:., Lrrlrl
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tES ETAPES de lo conduile occompognée

LES ACCOMPACNATEURS

PoLlr être accompagnateur, I faut
. êtretitlrlairedLr perriisBdepuisau rno ns5anssans nterrupton;
, avoir 'accord de lassureur,
, ne pâs avoir cJe condamnation pour certa ns dél ts {alcool, droguês, dél:t de fuite, ...1 l
. être rnentionné dans le contrat signé av-^c l'éco c cJe conduite;
. participer au rendez-vous préâlêble

Je peux êvoir plusieurs accompagnateurs, y compris hors du cadre fam lial

p

l. tNscRtPTtoN

Attestatlon d'lnscriplion au permis
Llvret d'apprentissage numér que

i:::::=-*

. Rendez-vous préalable 2h

'1"'Rendez-vous
pédagoglque 3h

. 2È^" Rendez vous
pédêgogique 3h

' 3ô-" Rendez-vous
pédagogique 3h fêcultat f

/^..^..

PERMIS PROBATÔIRE
17 ANS



LES RÈGLES

Pendant toute la période de conduite accompagnée, je dois suivre les règles suivantes:
. Ne pas f ranchir les f rontières f rançaises;
' Véhicule équipé de 2 rétroviseurs latéraux (l'accom pag nateu r peut ajouter un second rétroviseur

droit et un second rétroviseur central pour mieux voir la circulation vers l'arrière) ;

. D;sque «condu ite accompagnee.;
' Vitesses maximales autorisées applicables aux conducteurs novices (titulaires d'un permis

probatoire).

!tr1

HEBECOURT
rEt
[il]
ffiA

DOCU M ENTS OBLIGATOI RES

Pendant la phase de conduite accompagnée, je dois avoir en ma possession :

. mon attestation d'inscriptîon au permis de conduire;
- le livret d'apprentissage numérique contenant l'attestêtion de f in de formation

initiale, ainsi que la lettre-avenant signée par l'assurance;
. le disque «Conduite Accompaqnée, apposé à l'arrière du véhicule.
Laccompagnateur doit avoir avec luison permis de conduire.

LES TEXTES REGLEM ENTAI RES
. Articles R.2ll-3 à R.2]1-6.

. Arrêté du 22 décembre 2O09 modifié relatif à l'apprentissage de la conduite

. Arrêté du 29 julllet 2Ol3 relatif au livret d'a pprentissage.

'Sur les §e.!lons d'autoroule llmitées à llO km/h
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LA CONDUITE SUPERVISEE

UNE FORTE ACQUISITION D'EXPÉRIENCES ET DE CONFIANCE EN SOI DANS UN DÉLAI COURT.
Une formalion complète, avec I'aide d'un enseignant et d'un accompagnateur qu'on connaît bien
Un choix que l'on peut faire à tout môrnent.

Dès 18 ons, ie peux choisir lq Conduite Supervisée
lnscrit dans une école de conduite, j'ai la possibilité de compléter ma formation initiale par une phase de
conduite supervisée me permettânt d'acquérir davantage d'expériences, afin de passer ensuite l'épreuve
pratique dans des conditions sereines. Comme pour la conduite accompagnée, je dois au préalable avoir
réussi l'épreuve du côde et avoir suivi au moins 2oh de conduite en école de conduite (]3 heures en cas de
formation sur boîte de vitesses automatique).

À la fin de Ia formation initiale, c'est I'enseignant qui m'autorise à opter pour la conduite supervisée en
fonction de mes compétences et de mes comportements.

Avant de partir en conduite supervisée avec un accompagnateur, je dois faire un rendez-vous
préalable. D'une durée minimale de 2h, le RV préalable consiste en une séquence de conduite sur un
véhicule de létablissement. ll réunit lélève, installé au poste de conduite, l'enseignant à ses côtés et
l'accompagnateur assis à I'arrière, afin de réaliser le « passage de relais " entre I'enseignant de la conduite
et l'accom pagnateur.

À la fin de cette séance, un guide est remis à l'accom pag nateu r, dans lequel il trouvera les informations
utiles à la formation du futur conducteur.

Pendênt toute la période de conduite supervisée:je ne franchis pas les frontières françaises;
mon véhicule est équipé de 2 rétroviseurs latéraux {l'accompagnateur peut ajouter un second rétroviseur
droit et un second rétroviseur central pour mieux voir vers l'arrière) ;

j'ajoute le disque n conduite accompagnée ».

Lobelr*r
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Mon enseignant auto-école
Telephone : ............

Cachet de l'a uto-école

Téléphone: ..

H o ra ires d'ouvertu re

Mon assureur : ..........

Lu ndi

Mardi

Mercredi

leudl
Vendredi
Samedi

UNE FORTE ACQUISITION D'EXPÉRIENCES ET DE CONFIANCE EN SOI DANS
UN DÉLAI COURT.
. Une formation complète, avec l'aide d'un enseignant et cl'un accompagnêteur
qu'on connaît bien.

' Un choix que l'on peut faire à tout moment.

Notice d'explications
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DES LA SICNATURE DU CONTRAT
DE FORMATION

PLUS SOUPLE que I'AAC
oÈs tg aNs,:p pEUX cHotsrR LA coNDUtrE supERVtsÉE

lnscrit dans une école de conduite, j'ai la possibilité de compléter ma formation initiale par
une phase de conduite supervisée me permettant d'acquérir davantage d'expériences,
afin de passer ensuite l'épreuve pratique dans des conditions sereines. Comme pour la conduite
accompagnée, je dois au préalable avoir réussi l'épreuve du code et avoir suivi au moins 2Oh de
conduite en école de conduite sije me forme sur une voiture ayant une boîte de vitesses manuelle.
Cette durée est abaissée à 13 heures sije conduis sur boîte automatique.

À la fin de la formation initiale, c'est l'enseignant qui m'autorise à opter pour la conduite supervisée
en fonction de mes compétences et de mes comportements.

LE REN DEZ.VOUS PRÉALABLE
D'une durée minlmale de 2h, le RV préalable consiste en une séquence de conduite sur un véhicule
de l'éta blissement.
. ll réunit l'élève, installé au poste de conduite, l'enseignant à ses côtés et l'accom pag nateu r

assis à l'arrière, af in de réaliser le «passage de relais» entre l'enseignant de la conduite et
I'accom pag nateu r.

. À la f in de cette séance, un guide est remis à I'accompagnateur, dans lequel il trouvera les
informations utiles à la formation du futur conducteur.

LES ÉTAPES de lo conduite supervisée

.Rendez-vor
2 heures c

Expérience de
suffisante pa

!C

APRÈS TOBTENTION DE UATTESTATION
DE FIN DE FORMATION INITIALE

Attestation d'inscription
au permis de conduire
Livret d'apprentissage

1. INSCRIPTION

Attestation de
fin de Formation lnitiale

Extension de ga ra ntie

:;æ8"_:
***__.;:.

2. FIN DE FORMATION
IN ITIALE SUPE

3. CO

IFormatron in it ia le
.EVAIUAIION
' Formation théorlq uc
. E IC (code)
. Formalion pratiq ue
. Bilan de compétences



Lo phose de CONDUITE SUPERVISEE
LES ACCOMPAGNATEURS

Pour être accompagnateur, il faut:
. être titulaire du permis B depuis au moins 5 ans sans interruption;
. avoir I'accord de I'assureur;
. ne pas avoir de condamnation pour certains délits (alcool, drogues, délit de fuite, ...) ,

. être mentionné dans le contrat signé avec l'école de conduite;

. participer au rendez-vous préalable.

Je peux avoir plusieurs accompag nateu rs, y compris hors du cadre familial.

L'ASSURANCE

faccord préalable (extension de garantie) écrit de l'assureur est lndispensable. ll permet de couvrir
le ou les véhicules utilisés pour la conduite et ses occupants.

LES RÈGLES

Pendant toute la période de condulte supervisée :

. Je condu is su r le réseau routier et autoroutier d u territoire nationa I à différents moments d u jou r
et de la nuit et par diverses conditions météorologiques.

. Mon véhicule êst équipé de 2 rétroviseurs latéraux (l'accompagnateur peut ajouter un second
rétroviseur droit et un second rétroviseur central pour mieux voir vers l'arrière).

. I'ajoute le disque «conduite accompagnée,.

HEBECOURT WI TT ft TT
N1ôNl6VITESSES MAXI tl ll

ffi
'Sur les sections d'autoroute limhéesà11o km/h

rs préalable :

le condulte-
conduite jugée

rr l'enseignant.

DUITE
rvrsÉE

CEPC valable 4 mois
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ÉPREUVE PRATIQUE

6 points
(*2 Points Par an

pendant 3 ans sans inf raction)
+ disque A.

A

PERMIS PROBATOIRE
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LES TEXTES RÉCLEM ENTAIRES
- Articles R.2ll-3 à R.2ll-6.
. Décret n'2OO9-159O du 18 décembre 2OO9 relatif à l'apprentissage de la conduite d'un véhicule à

moteur et au permis de conduire-
. Arrêté du 22 décembre2OO9 modaf ié relatif à I'apprentissage de la conduite.
. Arrêté du 29 juillet 2Ol3 relatif au livret d'a pprentissage.

LE GUIDE DE LACCOMPAGNATEUR

Le complément de votre formation-
. Vous y trouverez toutes les informations utiles et des conseils à

partager entre vous et votre accompagnateur.
. 32 pages en couleurs, gardez-le dansvotre boîte à gants.

Demandez-le à votre âuto-école.

en

I

Réf. J3DP00-0122 ed
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DOCUMENTS OBLIGATOIRES

Lors de la conduite supervisée, je dois avoir avec moi :

. l'attestation d'inscription au permis de conduire;

. le livret d'apprentissage contenant l'attestation de f in de formation
initiale, ainsi que la lettre-avenant signée par l'assurance (le livret
peut être dématérialisé) ;

. le disque "Conduite Accompagnée" apposé à l'arrière du véhicule-

f accompagnateur doit avoir avec lui son permis de conduire.
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